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AUFBRECHEN -
WEITERGEHEN

Veranderung braucht Mut.

Blick zum Himmel in der Bruder-Klaus-Feldkapelle,
Mechernich-Wachendorf.

SANKTLUKAS

KATHOLISCHE KIRCHE IN DUREN




FRUHJAHR IN SANKT LUKAS

OSTERN BIS ANNA-OKTAV

SO | 29.03. |

VERSCHIEDENE ZEITEN

Alle Kirchen: Palmweihen,
Prozessionen und Gottesdienste
zum Palmsonntag

DO | 02.04. |
VERSCHIEDENE ZEITEN

Alle Kirchen: Abendmabhlfeiern
zum Grindonnerstag

FR | 03.04. | 10:00 UHR
Bonner Strale 43, Kreuzweg
zum Muttergotteshduschen

FR | 03.04. | 15:00 UHR
Alle Kirchen: Karfreitagsliturgie

SA | 04.04. |

VERSCHIEDENE ZEITEN

Alle Kirchen: Auferstehungsfeiern
zu Ostern

SO | 12.04. | 11:00 UHR
St. Anna: Erstkommunion

DI | 14.04. | 19:00 UHR
PJH: Taufvorbereitung (weitere
Termine: 12.05. | 16.06. | 14.07.)

M1 | 15.04. | 15:00 — 17:00 UHR
PJH: Erzahl-Café ,60plus”

SO | 19.04. | 11:00 UHR
St. Anna: Erstkommunion

MO | 20.04. | 17:00 - 19:00 UHR
St. Marien: Meditativer Tanz

Von Frauen - fuir Frauen”

(weitere Termine: 18.05. | 22.06.)

MO | 27.04. | 18:30 - 20:00 UHR
Seminar-Kapelle Caritasverband:
Meditation

Ml | 29.04. | 15:00 - 17:00 UHR
Bestattungsinstitut Haas, Alte Juli-
cher Str. 40-44: Bestattungsformen

DO | 30.04. | 19:00 UHR
St. Anna: Prozession zum
Muttergotteshauschen

SO | 03.05. | 9:30 UHR
Muttergotteshiuschen: Heilige
Messe ,Wo fuihle ich mich zuhause?"

SO | 03.05. | 11:00 UHR
St. Marien: Heilige Messe
mit Mozart im Mai

MO | 04.05. | 11.05. | 18.05. |
18:00 UHR
Muttergotteshiuschen:
Maiandacht mit Taizé-Liedern

MI | 06.05. | 9:00 - 18:00 UHR
Okumenisches Angebot ,Gemein-
sam unterwegs”. Fahrt nach Bonn/
Anmeldung erforderlich

SO | 10.05. | 10:00 - 12:30 UHR
Paul-Kuth-Begegnungsstatte:
Matinee zum Muttertag

M1 | 20.05. | 15:00 - 17:00 UHR
PJH: Erzahl-Café

SA | 23.05., SO | 24.05. |
VERSCHIEDENE ZEITEN
Alle Kirchen: Heilige Messen
zu Pfingsten

MO | 25.05. | 11:00 UHR
Wiese vor Schloss Burgau:
Okumenischer Gottesdienst

MO | 25.05. | 18:00 UHR
Muttergotteshduschen:
Andacht zum Pfingstfest

SA | 30.05. | 18:00 UHR
St. Anna: Nordische Impressionen/
Orgelkonzert

SO | 31.05. | 9:30 UHR
Muttergotteshiuschen:
Heilige Messe/Lach-Yoga

DO | 04.06. | 18:00 UHR
St. Anna: Heilige Messe und
Prozession zu Fronleichnam

SO | 07.06. | 11:00 UHR
St. Antonius: Heilige Messe zu
Patrozinium/Schiitzenfest

MI | 10.06. | 15:00 - 17:00 UHR
PJH: Erzédhl-Café ,60plus”

MI | 24.06. | 15:00 - 16:30 UHR
PJH: Literatur-Treff Arbeitskreis
Seniorenbildung

SO | 28.06. | 11:00 UHR
St. Anna: Firmung mit Bischof
Dr. Helmut Dieser

FR | 24.07. | 19:00 UHR
St. Anna: Vortrag: 525 Jahre
Mutter Anna in Diiren

SA | 25.07. - SO | 02.08.
St. Anna: Anna-Oktav 2026




WILLKOMMEN

Verehrte liebe Leserinnen und Leser unseres
Pfarrmagazins St. Lukas!

., Du musst dein Andern leben” und ,Vielleicht sind
alle Drachen unseres Lebens Prinzessinnen, die nur
darauf warten, uns einmal schon und mutig zu sehen.
Vielleicht ist alles Schreckliche im Grunde das Hilf-
lose, das von uns Hilfe erwartet.”

Rainer Maria Rilke

Diese beiden Worte Rilkes gingen mir durch den Sinn,
als ich tiber dieses GruBRwort an Sie nachdachte. Sie
beriihren etwas von dem, was viele von uns im ver-
gangenen Jahr — und auch jetzt — erfahren haben:
Ver-Anderungen. GroBRe und kleine; in Kirche und Welt;
in unserer je eigenen, oft fragilen Lebens-Wirklichkeit.
Ich muss sie nicht alle aufzéhlen. Zu Vielem wohnt ein
Schrecken inne, der uns erschaudern lasst. Ob die von
Rilke genannten ,Drachen” tatsachlich immer ,Prin-
zessinnen” sind, ob also alles Bedrohliche letztlich nur
hilflos ist und auf Hilfe wartet — das vermag ich nicht
pauschal zu beantworten. Ich scheue mich auch vor
einer verharmlosenden, euphemistischen Deutung
von Umbriichen und Zumutungen.

Und doch: In den letzten Wochen und Monaten
haben sich viele Menschen in unserer Pfarrei St. Lukas
intensiv mit der Frage der Gottesdiensténderungen
auseinandergesetzt. Allein dieses engagierte Ringen
mit Veranderung zeigt Mut. Es zeigt die Bereitschaft,
sich Krisen zu stellen und sie nicht einfach geschehen
zu lassen. Dafiir danke ich allen von Herzen, die diesen
»Dien-Mut” - diese Demut im Tun — aufbringen: sich
nicht fatalistisch dem Strom der Veranderungen aus-
zuliefern, sondern Verantwortung zu Gibernehmen.

Und seien wir ehrlich: Ist es nicht mutiger, sich einem Mul-

lah-Regime im Iran oder der Willkir der ICE-Agenten in Ame-
rika entgegenzustellen, als hier unsere Sorgen frustriert nicht
anzupacken? Zu schnell heilt es: Man muss das Leben dndern.
Vielleicht aber hat Rilke recht: Man muss das Andern leben, es
mit Leben und Lebendigkeit fillen. Urspringlich bedeutete
Veranderung” auch Metamorphose - Verwandlung. Ostern
ist das groBe Fest dieser Verwandlung: Tot Geglaubtes lebt.
,Was sucht ihr den Lebenden bei den Toten? Er ist nicht hier.
Er geht euch voraus.”

Folgen wir ihm mutig - in der Hoffnung, dass unser Mithen
nicht vergeblich ist und alles bei ihm seinen Anfang und
sein Ziel findet. Fuhlen Sie sich gesegnet. Geben Sie diesen
Segen weiter an die Ihnen Anvertrauten. Schliefen Sie
Freund und Feind in lhr Gebet ein, damit im Kleinen Frieden
wachst — und Verwandlung beginnt.

Gottes Segen!

o 2s Ty

Ilhr Pastor Ernst-Joachim Stinkes




FORDERVEREIN
ST. CYRIAKUS SUCHT
ENCAGIERTE

‘ Der Forderverein der kath. Kirchengemeinde St. Cyriakus
sucht dringend Verstarkung/Nachfolge fur die Vor-
standsarbeit. Satzungsgemal werden in diesem Jahr
alle Mitglieder des Vorstandes neu gewahlt oder
wiedergewahlt. Die Vorsitzende, Frau Wiesen, und der
stellvertretende Vorsitzende, Herr Eversheim, stellen
sich aus personlichen Griinden nicht mehr zur Wahl,
so dass neue Kandidatinnen und Kandidaten gesucht
werden. Trotz der bisherigen Bemiihungen wurde
noch niemand gefunden, der/die diese Aufgaben
Ubernehmen wiirde.

Der Verein wurde 2005 gegriindet mit dem Zweck,
die Kirchengemeinde in verschiedenen kirchlichen
Aufgaben zu unterstiitzen. Neben Zuschiissen zu

verschiedenen Veranstaltungen hat der Férderverein auch
zur Finanzierung der Renovierungsarbeiten in der alten
Kirche beigetragen. Es ware sehr schade, wenn sich bis zur
nachsten Mitgliederversammlung im Juni/Juli 2026 niemand
bereit erklart, zur Wahl anzutreten. Die Folge wére dann
leider die Auflésung des Vereins. Um das zu vermeiden,
bitten wir hier um Mithilfe bei der Suche:

Wer hat Lust und Zeit, sich zu engagieren und eines der
vakanten Amter zu iibernehmen?
Wer kennt jemanden, den man ansprechen kénnte?

Wenn mehr Informationen tber den Verein gewlinscht sind,
stehe ich gerne zur Verflgung.

In der Hoffnung auf Erfolg griBe ich herzlich!
Else Wiesen

fiir den Vorstand des Férdervereins
PoststraBe 20c¢, 52355 Diren

Telefon: 02421 | 57706

E-Mail: elo312wi@gmail.com



FUHRUNGEN
ANNAKIRCHE

‘ Die Direner Annakirche verbindet auf einzigartige
Weise Historie und Moderne. Sie blickt auf eine
Uber 1.300-jahrige Geschichte zuriick, gepragt durch
den Glauben der Menschen, und bildet damit den
Kern der Direner Stadtgeschichte. Gleichzeitig
kommt der modernen Annakirche, entworfen von
Rudolf Schwarz, eine weltweit herausragende archi-
tektonische Bedeutung zu.

Die Stiftung bietet regelmaRig kostenfreie Flihrun-
gen an, bei denen Sie mehr lber diese Geschichte
erfahren kénnen. Treffpunkt: Annakirche, Eingang

am Glockenturm.

Die nichsten Termine:

Dr. Ulrich Flatten, Stiftung Annakirche

ANNA-OKTAV 2026

SA | 25. Juli - SO | 02. August
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Weggefahrten sind kost-
bar. Wir erkennen sie
nicht immer auf den ers-
ten Blick. Sie verandern
nicht die Situation, aber
sie verandern unseren
Weg. Zum Vertiefen der
Emmausgeschichte vgl.

Neues Testament, Lukas
24,13-35.



WEGGEFAHRTEN IN
UNRUHIGEN ZEITEN

‘ Unruhige Zeiten kennen wir alle. Zeiten, in denen
sich Vieles verdndert, Sicherheiten wegbrechen,
Klarheiten fehlen, Zeiten, die mehr Fragen als Ant-
worten aufwerfen und unser Leben schwer machen.
Da wiinscht man sich oftmals Begleitung, Weg-
gefahrten und Weggefahrtinnen, die mit uns gehen,
die zuhoren, die einfach da sind. Ein sehr schénes
Beispiel zu diesen Gedanken schenkt uns die Bibel
mit der Emmausgeschichte: Die Erscheinung Jesu
auf dem Weg nach Emmaus. (Lk 24, 13 - 35).

Wir kennen sie alle: Zwei Jiinger unterwegs von Je-
rusalem nach Emmaus, traumatisiert von den Schre-
cken der letzten Tage, enttauscht, dass ihr Meister
sie verlassen hat, voller Unruhe, wie es weitergehen
soll, viele Fragen - kaum Antworten.

Und dann geschieht etwas Unerwartetes: Ein an-
scheinend Fremder gesellt sich zu ihnen, begleitet
sie auf ihrem Weg, hort zu, stellt Fragen, spricht zu
ihnen, hilft ihnen, das Erlebte zu verstehen.
Weggefahrten sind kostbar. Man erkennt sie nicht
immer auf den ersten Blick. Sie verandern nicht die
Situation, aber sie verdndern den Weg. Oft sind es
Menschen, die aushalten, was offen ist, die mitgehen
ohne zu dréngen, die Worte finden, die klaren. Weg-
gefahrten machen den Weg leichter, weil sie ihn tei-
len. Sie schenken eine Perspektive durch ihre Nahe,
eine Hoffnung keimt auf. Und so endet der Weg nach

Emmaus, mit Jesus als Weggefahrte und Begleiter nicht
mit der Ankunft im Dorf, sondern mit einem Aufbruch,
mit neuer Hoffnung.

Fir Kirche im synodalen Prozess zeigt sich hier ein klarer
Auftrag. Es geht nicht darum, fertige Losungen zu préasen-
tieren, sondern darum, Weggeféahrten zu sein, Weggemein-
schaften zu ermdglichen, Lebensrdume zu schaffen, in denen
Menschen sich gehort und begleitet fuhlen, mitarbeiten
dirfen.

Die Erscheinung Jesu auf dem Weg nach Emmaus endet mit
einer neuen Bewegung. Hoffnung ist erwacht. Die Starre fallt
ab von den Jiingern. Sie fiihlen sich gestérkt und ermutigt. Wo
vorher Fragen waren, kénnen Lésungen werden.

Und - die Verheifung gilt auch fir uns: wo Menschen einan-
der Weggefahrten werden, Begeisterung wecken, kdnnen sich
Visionen entwickeln. Wo Menschen unsere Augen, unsere
Ohren, unser Herz 6ffnen fiur die Botschaft des Glaubens,
wo Menschen mit uns Brot und Wein, Freude und Leid teilen,
kann aus Unsicherheit und Angsten Vertrauen erwachsen
und einen fruchtbaren Aufbruch bewirken.

Rita Gréper




RAUME, DIE TRAGEN

‘ Queere Jugendliche - also junge Menschen, die les-
bisch, schwul, bisexuell, trans, inter sind oder andere
geschlechtliche bzw. sexuelle Identitaten leben -
erleben haufig, dass ihre Identitdt und Lebensweise
gesellschaftlich noch immer nicht selbstversténdlich
anerkannt oder mitgedacht werden. Sie stehen oft
vor besonderen Herausforderungen und erleben in
Familie, Schule oder Freizeit Unwissenheit, Vor-
urteile, Diskriminierung und sogar Gewalt. Studien
und Erfahrungsberichte zeigen, dass sie hdufiger
mit Ausgrenzung, Mobbing und psychischen Be-
lastungen konfrontiert sind als cisgeschlechtliche
und heterosexuelle Gleichaltrige. Cisgeschlechtlich
benennt, dass Menschen sich mit ihrem biologischen
Geschlecht identifizieren.

Gerade in der Jugendphase, in der Identitat, Zu-
gehorigkeit und Zukunftsperspektiven zentrale
Themen sind, kann das sehr belastend sein. Umso
wichtiger sind Orte, an denen junge Menschen
Unterstiitzung erfahren und sich angenommen
wissen.

Seit 2023 bekommt das Thema ,Queere Lebensrealititen’
auch in Duren zunehmend Aufmerksamkeit. Im Rahmen
eines Projektes fand sich zunéchst eine Gruppe queerer
Jugendlicher zusammen. Als das Projekt auslief und die
jungen Menschen sich weiterhin einen geschiitzten Ort
winschten, an dem sie sich sicher treffen konnten, ent-
stand das Gesprach mit dem AnnaCover Uber ein regel-
maRiges Angebot.

So startete unser Montagsangebot ,queer & friendz".
Das Angebot fand von Beginn an groBen Anklang und eine
stetig wachsende Community. Aufgrund des grofRen An-
drangs, der hohen Nachfrage und der sehr positiven Ent-
wicklung haben wir unser Konzept weiterentwickelt und
die queere Jugendarbeit im AnnaCover mit erweiterten
Offnungszeiten starker verankert.

Ein Safe Space ist ein Raum - physisch oder sozial —, in
dem sich Menschen sicher, respektiert und wertgeschatzt
fuhlen kénnen — unabhangig von Geschlechtsidentitat,
von sexueller Orientierung oder Herkunft. Gerade fir
queere Jugendliche, die Diskriminierung erfahren oder
sich noch in der Phase der Selbstfindung befinden, sind
solche Rdume besonders wichtig. Hier kdnnen sie sich aus-



tauschen, gegenseitig starken und erleben: Ich bin nicht
allein. Zusammengefasst bedeutet das: Im Safe Space
diirfen Jugendliche ganz sie selbst sein, sich entfalten und
entwickeln - ohne Angst vor Ausgrenzung oder Gewalt.

Aktuell beschaftigt viele junge Menschen besonders der
Ubergang von der Schule in Ausbildung, Studium oder
Beruf. Auch hier unterstiitzen wir bei Orientierung, Be-

werbungen, Gespréchen und personlichen Unsicherheiten.

Darlber hinaus sind wir gut vernetzt und arbeiten eng
mit verschiedenen Stellen zusammen in unterschiedlicher
Tragerschaft, u. a. auch Beratungsstellen.

Als sozialpadagogische Fachkréfte verstehen wir uns im

AnnaCover als Wegbegleiter*innen. Wir gehen einen Teil
des Lebensweges der Jugendlichen mit, héren zu, beraten,
starken und fangen auf, wenn es schwierig wird. Weg-
begleitung heillt fiir uns, prasent zu sein und Vertrauen
wachsen zu lassen. Wegbegleitung bedeutet fir uns:
jungen Menschen den Riicken zu stérken, ihnen Rdume zu
eroffnen und sie darin zu bestérken, ihren eigenen Weg
selbstbewusst und getragen zu gehen.

Kathrin Sieger

StraBenschild der Christopher Street in Greenwich Village, New York City: An diesem Ort begann Ende der 1960er Jahre der Ursprung einer von da an immer
offentlicher werdenden weltweiten Community. Seitdem wird am Christopher Street Day CSD fiir die Rechte und gegen Diskriminierung/Ausgrenzung queerer

Menschen demonstriert.
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WAS GIBT DIR HALT BEI VERANDERUNGEN?
WAS HILFT DIR IN SCHWEREN ZEITEN?

Es gibt ein arabisches Sprichwort: ,Geduld und Humor sind zwei
Kamele, mit denen du jede Wiiste durchqueren kannst.” Das hdngt
{iber meinem Schreibtisch, wenn ich es lese, muss ich immer

schmunzeln und dann geht alles schon ein bisschen leichter.
Helga, 61 Jahre

- L oun-
meisten Halt bei meiner Familie und bei meinen Fr

|ch finde bei Veranderungen am g an meine Oma. Sie hat ich

dinnen. Besonders wichtig ist mir auch dieE ur T e an .
immer unterstitzt auf meinem eigenen Weg und mir imme
im

SB‘bStZL g‘aLbBl N h SC‘ wier gel Ze ter l ”t nir, dass :‘ nir VlElZEIt lu' ich u ld
meine See|e Heh|||e UHd bewusst D”l € tue d|e |Ch erne “laChe Ode dle mi gUttU“.
g ' g

iti d Musik.
wie z.B. meine Pflanzen pflegen, Ordnung schaffen, Meditieren un

Dana, 21 Jahre

Bei Verdnderungen hilft es mir, Gewohnheiten aufrecht-
zuerhalten. Zeit mit meinem Hund und meinem Partner
zu verbringen gibt Sicherheit. Auch mein Job hilft mir

dabei, positiv in die Zukunft zu schauen.




Auf diese Frage fallen mir direkt Kinder ein. Ich war im Berufsleben Erzieherin.
Die Kraft und die Spontanitit der Kinder haben mich immer begeistert. Mit
Kindern zusammen sein schenkt mir heute, als siebenfache Oma, die Kraft,
Unruhe runterzufahren, mich zu fokussieren und auch wieder Zuversicht zu
bekommen. Als Zweites muss ich den Aufenthalt in der Natur erwihnen.
Unterwegs sein in Wald und Feld, allein oder zusammen mit lieben Mit-

Die Worter ,Faith” (Glaube), ,Hope" (Hoff-

nung), ,Love" (Liebe) stehen an der Wand der menschen lisst mich ruhig werden, lisst mich frei atmen und neue Kraft
St.Paul” s Chapel, Manhattan. Die Kapelle schopfen. Friiher fand ich Ruhe im Gebet. Ich habe festgestellt, dass dies,
wird auch ,Little Chapel That Stood" ge- ) o : ' : ' . :

nannt, weil sie bei den Anschligen vom 1. bedingt durch persénliche Erlebnisse, mir nicht mehr wirklich hilft. Ich hoffe
September 2001 nicht zerstort wurde. Der aber, dass ich auch wieder zum Gebet zuriickfinde.

unversehrte Kirchenraum wurde wahrend

der Bergungstatigkeiten als Stitzpunkt und Johanna, 72 Jahre

Erholungsort fur die Rettungskrafte genutzt.

Ich vergegenwirtige mir die Tatsache, dass es
wohl so ist: Das Leben ist gepragt von stan-
diger Veranderung. Panta Rhei - alles flieRt!
Das ermutigt mich, Verdnderungen mehr als

Chancen sehen zu kénnen.
JUDITH, 53 JAHRE

Der Tod meines Mannes hat alles verindert. Obwohl er schwer krank war, kann ich seinen
Tod immer noch nicht akzeptieren. Ich fiihle mich hilflos, mutlos, weine oft und weill mir in
meiner Trauer nicht zu helfen, obwohl es viele Hilfsangebote gibt. Alles ist noch sehr frisch.
Halt geben mir in dieser schweren Zeit Spaziergiinge in der Natur, Wege, die wir so oft ge-
meinsam gegangen sind. Dann fiihle ich mich ihm nahe. Trost finde ich noch nicht trotz vieler
Gespriche und Hilfsangebote. Ich bin nicht schr religios, der Glaube an ein Weiterleben

nach dem Tod fehlt mir.
MARGRET, 70 JAHRE
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Kirche
St. Bonifatius

Kirche St. Anna

Kirche
St. Antonius

Alte Kirche
St. Cyriakus

Uhledémche

ALLES AUF ANFANG

EINE NEUE GOTTESDIENST-
ORDNUNG FUR DUREN

Seit dem 01. Méarz 2026 ist im pastoralen Raum Diiren und
damit auch in der Pfarre St. Lukas eine neue Gottesdienst-
ordnung in Kraft getreten: In unserem pastoralen Raum
haben wir leider nur begrenzte Ressourcen an Priestern,
Personal und Mitteln zur Verfiigung, und diese werden
immer geringer. Wir standen also vor der Herausforderung,
eine Gottesdienstordnung zu erstellen, die all diesen Um-
stéanden Rechnung tragt und eine gewisse Planungssicher-
heit bietet.

Das bedeutet, dass es nur in den vier Kirchen St. Anna
(Innenstadt), St. Johannes (Giirzenich), St. Peter (Birkes-
dorf) und in der Grabes- und Auferstehungskirche St. Cyria-
kus (Niederau) an jedem Sonntag eine Eucharistiefeier geben
wird. In allen anderen Kirchen wird es zweimal im Monat
eine Eucharistiefeier geben. An den tbrigen Sonntagen, bzw.
Samstagen, werden in vielen Kirchen Wortgottesfeiern mit
Kommunionausteilung angeboten. Wir bitten Sie herzlich,
diese Angebote zu nutzen.

Fir die Hochfeste wie Weihnachten, die Kartage, Ostern,
Pfingsten usw. wird es jeweils eigene Plane fir die Gottes-
dienste geben. AulRerdem sind Gottesdienste zu besonderen
Anlassen vorgesehen wie z.B. zu Patronatsfeiern, Oktaven,
Wallfahrten oder Schiitzenfesten. Die Gottesdienste an den
Wochentagen bleiben zunédchst unverdndert. Sollte es dar-
Uber hinaus vorhersehbar krankheits- oder urlaubsbedingte
personelle Engpasse geben, konnten in einem ,Notplan”
Gottesdienste ausfallen.



Dieser neue Plan ist sicherlich eine Umstellung fur uns alle.

Wir hoffen, dass dieser Plan auch weiterhin allen eine Ge-

legenheit gibt, an Messen, Wortgottesfeiern und Gebets-

feiern in unseren Kirchen teilzunehmen. Wir hoffen, dass Karmelkloster
Sie gemeinsam mit uns diese notwendigen Schritte gehen

konnen und danken fir lhr Verstandnis.

Karl Heinz Wolf

Grabes- und Auf-
erstehungskirche
St. Cyriakus

Weitere Informationen

Weitere Informationen entnehmen Sie bitte

den ausfuhrlichen Veroffentlichungen, die in den

Kirchen ausliegen oder unter www.st-lukas.org/
wp-content/uploads/2026/02/Finale-Veroeffentli-
chung-neue-Gottesdienstordnung.pdf Kirche St. Josef

Die Gottesdienstordnung fur alle Kirchen finden

Sie auf der Homepage unter www.st-lukas.org/

wp-content/uploads/2026/02/Veroeffentlichung- Muttergottes-

LISTE-neue-Gottesdienstordnung.pdf hauschen

Kirche St. Marien B




ZEIT ZUM DURCHATMEN,

AUFTANKEN, NEU DENKEN

‘ FEIERABEND+ (LIES: FEIERABEND PLUS)
WAS HEISST DAS DENN EIGENTLICH?
Das ist der Name eines Wortgottesdienstes. Eine
Feier am Abend - ein besonderer Feierabend am
Freitag nach der Arbeitswoche, mit dem gewissen
4Plus”. Und was das Plus ausmacht, beschreiben
wir hier in unserem Beitrag fiirs Pfarrmagazin. Noch
anschaulicher ist es, wenn Sie und ihr einmal dazu-
kommt und teilnehmt — wir freuen uns auf Sie und
euch.

WIE KAM ES ZU DER IDEE FUR FEIERABEND+
UND WAS IST DAS BESONDERE DARAN?

Die Initiative FeierAbend+ entstand vor 12 Jahren
als Projektidee beim 2. Zukunftsforum der Pfarre
St. Lukas. 10 engagierte Menschen in der 2. Lebens-
halfte, Ehrenamtliche und Hauptamtliche, erzahlten
sich dort Uber ihren Wunsch, den eigenen Alltag
und die Lebenswirklichkeit mehr in Beziehung zu
den biblischen Texten zu setzen und im Gottes-
dienst mehr Austausch mit den anderen zu haben
und mitzugestalten. Wir wiinschten uns, im Gottes-
dienst die biblischen Texte im Gesprach miteinander
zu erschlieBen und mit unserem persénlichen und
politischen Alltag in Verbindung zu bringen.

Es entstand eine Gottesdienstform, in der wir mit-
einander im Kreis sitzen und Gedanken und Bitten
teilen und den Gottesdienst gemeinsam tragen. Im
Zentrum steht die biblische Botschaft. Wir treffen
uns 5-6mal im Jahr in der Marienkirche.

WIE LAUFT EIN FEIERABEND+ AB?

Wir nehmen uns Zeit — was uns bewegt und beschaftigt,
findet hier Raum. Damit wir Eindriicke und Bitten mit-
einander teilen kdnnen und den Gottesdienst gemeinsam
tragen, sitzen wir im Kreis. Beim Ankommen fragen wir uns
in einer kurzen Zeit der Stille: Wie bin ich hier und was trage
ich vor Gott? Und alle die mdchten, teilen das im Kreis mit
einem oder zwei Satzen. Ein biblischer Text ladt zum Nach-
denken und Austausch ein. Das ist immer der Text des Tages
oder des Sonntags.

Nach der Lesung aus dem Evangelium fragen wir uns zuerst:
Was bertihrt mich, was irritiert mich am Text? Und in einer
weiteren Runde: Welche Botschaft nehmen wir mit in unse-
ren eigenen Alltag?

Eine ausgiebige Zeit der Stille lasst uns zur Ruhe kommen,
gibt auch Raum fir personliches Gebet und Meditation.
Dafiir suchen wir uns ruhige Platze in der dunklen Kirche.
Danach teilen wir im Kreis unsere Bitten, ausgesprochene
und unausgesprochene, und bestarken sie mit einem ge-
sungenen Gebetsruf.

Die musikalische Gestaltung bezieht neben neueren Kirchen-
liedern auch Musik der internationalen Liedermachersze-
ne und der Worship-Bewegung ein. Wir beschlieRen den
FeierAbend+ mit Vater-Mutter-Unser und Segensgebet. Im
Anschluss bleiben wir noch eine Zeit zusammen bei Brot,
K&se und Kleinigkeiten und einem Glas Wein oder Saft und
plaudern, lernen uns kennen, genieRen das Zusammensein.

A Eandh i o™V T Y WA



UND WENN ICH GAR NICHT IMMER WAS
SAGEN MOCHTE?

... dann sind alle damit genauso willkommen, wie
diejenigen, die etwas aussprechen wollen. Auch das
Ungesagte, das wir im Herzen tragen, nehmen wir
mit ins Gebet.

Mit so manchen Unterschieden unter den Teil-
nehmenden - in Herkunft, Lebenssituation,
Engagement in Kirche und Gesellschaft, ja oft auch
Distanz zur Kirche - ist und bleibt das Besondere
der FeierAbend+ Gottesdienste auch nach Jahren
immer noch der offene Austausch und das gegen-
seitige ErschlieBen der biblischen Botschaft fiir
unser Leben in einer immer mehr sékularisierten
Welt.

INTERESSE GEWECKT?
Der nichste FeierAbend+ Gottesdienst findet statt

am 10.04.2026 | 19:30 Uhr, Marienkirche.
Herzlich willkommen!

Infos und Anmeldung unter feierabend+@st-lukas.org

Birgit Hiibner vom Team FeierAbend+

Gute Musik.
Klare Sprache.
Offene Menschen.

Y. B
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DANKBARKEIT ALS LEBENSHALTUNG

Die alte Dame ist schon vor vielen Jahren gestorben,
doch ab und zu denke ich an sie. Am Beginn meines
Berufslebens, als junger Seelsorger in einer Kirchen-
gemeinde, habe ich sie kennengelernt, habe sie hin
und wieder besucht, ihren Geschichten zugehort,
mit ihr gescherzt und auch gebetet. Ganz einfach
war ihr Leben nicht, so wie bei vielen Menschen ihrer
Generation, die die groRBen Katastrophen des letzten
Jahrhunderts - Krieg, Not, Vertreibung — selbst mit-
erlebt haben.

Im hohen Alter machte ihr nun auch die Gesund-
heit mehr und mehr zu schaffen. Alles in allem also
nichts allzu Ungewdhnliches. Doch an diese alte
Dame erinnere ich mich deshalb, weil sie bei unse-
ren Begegnungen immer etwas ausgestrahlt hat,
das mir eher selten begegnet ist. Eine tiefe, innere
Zufriedenheit.

Keine Verbitterung. Kein Schimpfen iber andere.
Wie oft habe ich auch das bei Hausbesuchen gehort.
Klagen tiber ein schlimmes Schicksal, das einen Men-
schen unvermittelt trifft. Uber Krankheiten, korper-
liche Einschrankungen, verpasste Chancen. Uber
empfundenes Unrecht oder die Undankbarkeit von
Angehorigen und Weggefahrten. Viel Verbitterung
und oft auch Traurigkeit waren da zu spuren.

VERSOHNT MIT DEN ZUMUTUNGEN DES LEBENS?

Manches davon konnte ich gut verstehen. Aber all das macht
ein Leben mit der Zeit eben auch hart und bitter. Und mehr
als einmal habe ich mich damals gefragt, ob dieses Bittere
und Harte wohl wieder sanft werden kann. Ob so etwas wie
eine Verséhnung mit den Zumutungen des Lebens méglich
ist. Entweder hatte diese alte Dame das geschafft. Oder aber,
sie hatte die Zumutungen, die sie selbst erfahren hat, nie als
personliche Krankung empfunden.

Erst spater ist mir bewusst geworden, dass ein Wort bei ihr
recht oft vorgekommen ist: Dankbar! Dankbar fur jeden
gliicklichen Moment. Dankbar fiir jeden Menschen, der mir

begegnet und mir etwas Gutes tut.




Ich weiB, das sagt sich leicht dahin, wenn es rund lauft

im Leben und das Schicksal es gut mit mir meint. Wenn
ich von Krankheiten und Unfallen weitgehend verschont
bleibe. Wenn ich eine liebevolle Familie habe, Freunde und
Kollegen, mit denen ich mich gut verstehe. Einen Job, der
mich erfiillt und der mir SpaR macht. Doch was, wenn das
nicht so ist? Wenn ich nicht auf der Speckseite des Lebens
aufgewachsen bin. Wenn mich eine Krankheit aus der Bahn
geworfen hat, die Familie zerbrochen ist, ich den Halt ver-
loren habe. Dankbar sein? Fiir was denn und wen?

Die alte Dame vom Beginn meines Berufslebens hat ihre
Dankbarkeit wohl vor allem aus ihrem Glauben gewonnen.
Gott war fiir sie nicht einer, der ihr ein Unglick schickt oder
es zumindest nicht verhindert. Vielmehr ein Gott, der immer
fur sie da war, egal, was auch passiert ist. Dem sie fir jeden
glicklichen Moment ihres Lebens dankbar war. Den sie in
allen verstérenden und dunklen Phasen aber trotzdem an
ihrer Seite wusste.

Dankbarkeit ist nichts, was ich irgendwem schuldig bin. Es
ist eine Lebenshaltung, das habe ich damals gelernt. Ich kann
versuchen, sie einzutiben. In jedem gliicklichen Moment, den
ich erleben darf. Bei jedem liebevollen Wort, das mir jemand
sagt, in jeder Begegnung, die mich froh macht. Ein Mensch,
der das Glick hat, dankbar leben zu kénnen, der wird sanft.
Und vielleicht ist das ja ein Schlissel zur Zufriedenheit.

Martin Wolf
Katholische Hérfunkarbeit fiir Deutschlandradio,
www.katholische-hérfunkarbeit.de.

In: Pfarrbriefservice.de
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WIR SIND FUR SIE DA

Vielleicht sind Sie neu in der Gemeinde, haben ein Anliegen
oder wollen sich ehrenamtlich engagieren. Oder Sie haben
einfach eine Frage. Egal, was es ist: Wir freuen uns, wenn Sie

uns ansprechen!

ZENTRALES PFARRBURO
SANKT LUKAS

fiir die Gemeinden St. Anna, St. Antonius,
St. Bonifatius, St. Cyriakius, St. Josef und St. Marien

Ansprechpartnerinnen:

Gisela Klinkhammer, Ramona Piecyk und und Gina Kuliike
Adresse: Annaplatz 8, 52349 Duren

Telefon: 02421 | 38898-0 (erreichbar: Mo, Di und Do 8:00 -
11:30 Uhr und 14:00 - 17:00 Uhr, Mi und Fr 8:00 - 11:30 Uhr)
E-Mail: pfarre@st-lukas.org

Offnungszeiten: Mo - Fr | 9:30 - 11:30 Uhr

und nach telefonischer Vereinbarung

ALLE INFOS AUCH AUF:
WWW.ST-LUKAS.ORG

Verwaltungskoordination
Ansprechpartnerin: Anja Keldenich
E-Mail: pfarrverwaltung@st-lukas.org

Padagogische Gesamtleitung Kindertagesstitten
Ansprechpartnerin: Silke Meyer-Schavier
E-Mail: silke.meyer-schavier@st-lukas.org

Offene Jugendeinrichtungen
Ansprechpartnerin: Friederike Nul3
E-Mail: friederike.nuss@bistum-aachen.de

Kirchenmusik
Ansprechpartner: n.n.

Biiro der Grabes- und Auferstehungskirche
Ansprechpartner: Georg Innecken
E-Mail: info@grabeskirche-dueren.de

Caritas
Ansprechpartnerin: Antje Stevkov
E-Mail: antje.stevkov@st-lukas.org

Priesternotruf: 02421 | 5990 (Pforte des St. Augustinus-Kranken-

hauses Lendersdorf, wo sich um einen Priester bemtiht wird)

FEIERABEND+ 2026
5-6 MAL IM JAHR | FR | 19:30 UHR

Gottesdienst im Kreis — Bibelteilen - Stille in der dunklen
Kirche - freie Furbitten — Ausklang bei Brot, Kdse und Wein:
in der Marienkirche oder als Outdoor-Gottesdienst

Weitere Infos: feierabend+@st-lukas.org

Wir freuen uns auf neue und bekannte Gesichter.




Telefonseelsorge: 0800 | 1110111 oder 0800 | 1110222
Tag und Nacht telefonisch erreichbar!

Spendenkonto St. Lukas

Sparkasse Diiren, IBAN DE20 3955 0110 0000 6133 72,
BIC SDUEDE33XXX

Bitte Spendenzweck angeben, damit die Spende entsprechend weiterge-

leitet wird. Wenn Spendenquittung gewiinscht, bitte auch Adresse angeben!

Neuigkeiten aus dem Pfarr- und Gemeindeleben:
Texte als Word-Datei o. &., Bilder und Fotos in druckfahiger Auflésung per

E-Mail an pfarre@st-lukas.org (fiir Pfarrbrief, Newsletter, Social Media)

Mitarbeit in der Offentlichkeitsarbeit (Redaktions-
team Pfarrmagazin, Social Media) und/oder Beitrige
fir Newsletter, Pfarrmagazin oder Social Media:
Texte als Word-Datei o. &. Bilder und Fotos in druck-

fahiger Auflésung per Mail an pfarre@st-lukas.org

Wir freuen uns!
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Regelmafige Gottesdienste

(Stand 15.03.2026 — tagesaktuell im Sankt-Lukas-Newsletter

und auf www.st-lukas.org)

SA | 17:00 Uhr St. Cyriakus/Niederau (Grabes- und Auf-
erstehungskirche) und abwechselnd in St. Joachim/Du-
ren-Nord | St. Michael/Lendersdorf | Herz Jesu/Hoven |
St. Nikolaus/RélIsdorf | St. Martin/Birgel

SA | 18:30 Uhr abwechselnd in St. Arnold/Arnoldsweiler |
St. Martin/Derichsweiler | St. Bonifatius/Diren-Ost |
Krankenhaus Birkesdorf | Krankenhaus Diren

SO | 7:30 Uhr Karmel-Kloster/Kdlner LandstraRRe

SO | 8:30 Uhr St. Hubertus

SO | 9:00 Uhr Messe in polnischer Sprache St. Anna/Diiren-
Mitte und in den Krankenh&ausern Diiren und Lendersdorf
SO | 9:30 Uhr St. Peter/Birkesdorf und abwechselnde
Gottesdienste in St. Peter/Merken | St. Michael/
Echtz | St. Josef/Duren-Sud | St. Marien/Duren-Mitte
JEDER 4. SO IM MONAT | 9:45 Uhr Kapelle der
LVR-Klinik/Dtiren-Nord

SO | 11:00 Uhr St. Anna/Diren-Mitte | St. Johannes/
Gurzenich und abwechselnd in St. Antonius/Duren-
Ost | St. Marid Himmelfahrt

MO - FR | taglich 7:30 Uhr Karmel | 9:00 Uhr St. Anna |

17:30 Uhr St. Peter Julian

DI | 18:30 Uhr Grabes- und Auferstehungskirche Niederau

DO | 9:00 Uhr St. Antonius | 18:30 Uhr St. Josef

Beichtgelegenheit/seelsorgerisches Gesprach jeden Sam-

stag, 9:30 Uhr St. Anna, nach Absprache in allen Gemeinden

Taufen, Hochzeiten, Beerdigungen konnen mit dem
Pfarrburo abgesprochen werden

Wir bitten um Verstandnis, wenn einzelne Text-Bild-Beitrage redigiert wurden.
Mit Namen gekennzeichnete Artikel geben nicht unbedingt die Meinung der
Redaktion wieder. Dieser Pfarrbrief wurde von Haupt- und Ehrenamtlichen der
Pfarre St. Lukas erstellt und es gibt sicherlich Korrekturen, Unklarheiten oder
fehlende Nachrichten. Bitte teilen Sie uns lhre Anderungsw(jnsche mit, so dass

wir diese in der néchsten Ausgabe berticksichtigen kénnen. Danke!
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Innenraum Bruder-Klaus-Feldkapelle, Mechernich-Wachendorf.

Du Gott des Aufbruchs,

segne uns, wenn wir dein Rufen vernehmen,
wenn deine Stimme lockt,

wenn dein Geist uns bewegt

zum Aufbrechen und Weitergehen.

Du Gott des Aufbruchs,

wende uns dein Angesicht zu,
wenn wir Irrwege nicht erkennen,
wenn uns Angst befillt,

wenn Umwege uns ermiiden,

wenn wir Orientierung suchen
in den Stiirmen der Unsicherheit.

Du Gott des Aufbruchs,
sei mit uns unterwegs zu uns selbst,
zu den Menschen, zu dir.

So segne uns mit deiner Glte,

und zeige uns dein freundliches Angesicht.
Begegne uns mit deinem Erbarmen,

und leuchte uns mit dem Licht deines Friedens

auf allen unseren Wegen.

Michael Kessler

©St. Lukas Diiren 2026 | www.st-lukas.org




