
 

 
 
 

Plötzlich Witwer – in der Trauer nicht mehr allein 
 

Austauschtreffen für Männer 
in der Begegnungsstätte Pastor-Schleiermacher-Haus, 

Cyriakusstraße 8, 52355 Düren-Niederau, 
von 10.00 bis 11.30 Uhr. 

 
Jeder Mann hat seine individuelle Art und Weise mit Trauer umzugehen. 

Wenn die geliebte Partnerin oder der Partner nicht mehr da ist, 

benötigen wir Zeit, den Alltag neu zu gestalten. 
 

Dabei gibt es kein richtig oder falsch, keine Regeln und keine 
festlgelegte Dauer. Als Trauernder haben Sie ein Recht darauf, 

Ihre individuelle Trauer leben zu dürfen. 
 

Im geschützen Raum laden wir Sie ein, mit Männern, die ein 

ähnliches Schicksal wie Sie haben, ins Gespräch zu kommen 
und sich auszutauschen. 

 

Termine im 1. Halbjahr 2026: 
17.01., 31.01., 28.02., 28.03., 25.04., 30.05. und 27.06. 

 

Ansprechpartner: Walter Loch, Tel.: 02421 / 99 47 661 
 

 


